
 Beratungsstellen für Kinder, Jugendliche und Eltern in 
Stadt und Landkreis Göttingen 
 

▪ Beratungs- und Therapiezentrum für Kinder, Jugendliche und 
Familien der Stadt Göttingen (Erziehungsberatungsstelle) 
 Tel.: 0551 4004927 
 E-Mail: erziehungsberatungsstelle@goettingen.de 
 

▪ Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern der AWO 

Hann. Münden, Staufenberg, Bühren, Scheden 
Tel.: 05541 73131 
E-Mail: eb-hmue@awo-goettingen.de 
 

Adelebsen, Friedland, Rosdorf, Jühnde, Niemetal, Dransfeld 
Tel.: 0551 500910 
E-Mail: eb-goe@awo-goettingen.de 
 

▪ Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern der Caritas 

Duderstadt, Gieboldehausen, Bovenden, Gleichen, Radolfshausen 
Tel.: 05527 981360 
E-Mail: beratungsstelle@caritas-suedniedersachsen.de 
 

▪ Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche Osterode a. H. 
 Bad Grund, Bad Lauterberg, Bad Sachsa, Hattorf, Herzberg,  
 Osterode, Walkenried 
 Tel.: 05522 9604470 
 E-Mail: erziehungsberatungsstelleoha@landkreisgoettingen.de 
 

▪ bke-Onlineberatung für Jugendliche und Eltern 

Jugendberatung und Elternberatung der Bundeskonferenz für 
Erziehungsberatung e.V.: bke-beratung.de  

Kinderschutzfachkräfte (Beratung für Fachpersonal) 
 

zentrale Nummer für alle Beratungsanfragen in Stadt und LK im 
KuK: 0551 79 777 398 
E-Mail: Beratung@kuk-goettingen.de     

Bundesweite Hilfetelefone  
und Onlineangebote 
 

Nummer gegen Kummer 
nummergegenkummer.de 

    Kinder- und Jugendtelefon: 116 111 
    Elterntelefon: 0800 111 0550 
Hilfetelefon „Schwangere in Not“:  
0800 40 40 020 
hilfetelefon-schwangere.de  

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: 
116 016 – hilfetelefon.de  
Opfertelefon Gewalt gegen Männer:    
116 006 – weisser-
ring.de/gewalt_gegen_maenner  
Pflegetelefon: 030 20 179 131 
 

Weitere Infos: fruehehilfen.de oder 
kinderschutz-niedersachsen.de 

Hilfe bei sexueller und 
häuslicher Gewalt 
 

Phoenix (Kinder- und Jugendberatung): 
0551 4994556 
Frauen Notruf Göttingen: 0551 44684 
Frauenhaus Göttingen: 0551 5211800 
Frauenberatungsstelle Osterode: 
05522 920770 

Beratung bei Schwangerschaft 
 

▪ AWO Göttingen (SKB) 
Tel.: 0551 500910/ 0551 5009141 

 E-Mail: konfliktberatung@awo-goettingen.de 

AWO Hann. Münden 
 Tel.: 05541 4657 
 

▪ Caritas-Centrum Göttingen 

 Tel.: 0551 999590 
 E-Mail: schwangerenberatung@caritas-suedniedersachsen.de 

Caritas-Centrum Duderstadt 
 Tel.: 05527 98130/ 05527 981360 
 

▪ Diakonisches Werk Hann. Münden (SKB) 
 Tel.: 0551 38905461 
 

▪ Diakonisches Werk Harzer Land 

 Beratungsstelle Osterode a.H. (SKB) 
 Tel.: 05522 901981 
 E-Mail: dw.osterode@evlka.de 
 

▪ Frauengesundheitszentrum (SKB) 
 Tel.: 0551 484530 
 E-Mail: fgz@fgz-goettingen.de 
 

▪ pro familia Göttingen (SKB) 
 Tel.: 0551 58627 
 E-Mail: goettingen@profamilia.de 

Onlineberatung von pro familia auf sexundso.de 
 

▪ Gesundheitsamt für Stadt und Landkreis Göttingen 
(Sozialdienst) 
Zentrale Anmeldung Göttingen: 0551 400 4840 
Duderstadt: 05527 849820 
Hann. Münden: 05541 909550 
Osterode: 05522 4070000 
E-Mail: Gesundheitsamt@goettingen.de 

Unterstützung und Beratung 
für Familien in Notsituationen 

Auswahl kommunaler Angebote* 

 

Netzwerk Frühe Hilfen & Kinderschutz 
 

Fachkräfte Frühe Hilfen (Familienhebammen & FGKiKp): 
0551 525 2773 
 

Netzwerkkoordination 
Stadt Göttingen: 0551 4004050 
Landkreis Göttingen: 0551 5252589 oder 05522 9604627 

Allgemeiner Sozialdienst 
- Fachbereich Jugend (ASD) 
 

Stadt Göttingen: 0551 400 3737 
Landkreis Göttingen: 0551 525 3737 

*Diese Auswahl entstand unter dem Gesichtspunkt familiärer Gefährdungslagen, kann aber keinen vollständigen Überblick über alle bestehenden Angebote geben. 
Stand 10-2025 

KuK – Zentrum für Kinderrechte und Kinderschutz 
 

Anlaufstelle für Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Fachkräfte 
Tel: 0551 79777390 
Signal: 0176 626 831 14 
E-Mail: hallo@kuk-goettingen.de 
Onlineberatung: kuk-goettingen.de     
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