
Name der Arbeitsgruppe AG Frauen

Kurzvorstellung

Die AG Frauen wurde von Frauen-Zimmer e.V. und anderen Frauenprojekten 

gegründet, um die Interessen psychisch erkrankter Frauen innerhalb des 

Sozialpsychiatrischen Verbundes immer wieder in den Fokus zu rücken. Sei 2010 

organisiert die AG Frauen regelmäßig Fachtage, um aktuelle genderspezifische Themen 

im Verbund breit zu diskutieren und weiter zu entwickeln. Bereits die 

Zusammensetzung der AG ist vielfältig und bietet eine spannende Auseinandersetzung 

mit verschiedenen Arbeitsbereichen und Standpunkten. 

besteht seit 1989

SprecherIn Petra Bensaid, Frauenzimmer e.V.

VertreterIn

Häufigkeit der Treffen ca. 6 wöchentlich, in intensiven Phasen der Fachtagsorganisation auch häufiger

durchschnittl. TN-Zahl 8

offen oder geschlossen? offen

Auflistung der teilnehmenden 

Einrichtungen

Ifas, Göttinger Werkstätten, Frauen-Zimmer e.V., Netzwerk für traumatisierte 

Flüchtlinge in Niedersachsen e.V., Bonveno, interessierte Einzelpersonen 

Ort der Treffen 

         Trauma und Depression

         Psychische Erkrankung und Elternschaft - Wie kann das gelingen?

geplante Themen Fachtag: Frauen und Migration -Diversity - Unsicherheiten und Herausforderungen in 

der sozialpsychiatrischen Praxis

Besonderheiten
Organisation von Fachtagen, die z.T. zur Entwicklung von neuen Angeboten in der 

sozialpsychiatrischen Landschaft führten

Ideen und Wünsche für die zukünftige 

Arbeit

Fachtage sollen Vernetzung stärken und kontinuierliche Diskussionen zu aktuellen 

frauenspezifischen Themen anregen, um der besonderen Diskriminierung von Frauen 

mit psychischen Erkrankungen entgegen zu wirken

Kontakt
Petra Bensaid

info@frauen-zimmer.org

in der Vergangenheit behandelte 

Themen


