Corona-Virus: Informationen
Bitte verlassen Sie sich auf Informationsquellen von offiziellen Stellen.
Hier bekommen Sie aktuelle Informationen und Hinweise:

Allgemeine Informationen und die Antworten auf die wichtigsten Fragen zum
Coronavirus (SARS-CoV-2) erhalten Sie jederzeit und immer aktuell auf der Seite
des Robert Koch Institutes www.rki.de.

Fur Ihre Fragen stehen Ihnen zur Verfigung:

Burgertelefon Stadt und Landkreis Gottingen 0551/707 51-00
Erreichbar taglich von 8 bis 13 Uhr und 15 bis 18 Uhr

Burgertelefon Landkreis Northeim 05551/7088080

Das Burgertelefon ist von Montag bis Donnerstag von 8 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr
sowie freitags von 8 bis 12 Uhr erreichbar. Auf3erhalb der Anrufzeiten kdnnen Sie
eine Mail an gesundheitsdienste @landkreis-northeim.de schicken.

Corona Hotline des Landes Niedersachsen 0511/4505-555

Ab sofort verstarkt die AOK Niedersachsen die ,Corona-Hotline des Landes
Niedersachsen® zu Fragen rund um den Gesundheitsschutz. Expertinnen und
Experten beantworten in der Zeit von Montag bis Freitag von 9 bis 18 Uhr Fragen
zum neuen Coronavirus SARS-CoV-2.

Angebote fur von psychischer Erkrankung Betroffene und allgemeine Infos um
die Isolation besser zu bewaéltigen

Ab sofort stehen jeden Tag von 17-19 Uhr ausgebildete Genesungsbegleiter*Innen
(Ex-In) telefonisch oder per Mail zur Verfigung:

Telefonnummer: 0176 / 54 82 00 62, Mailberatung unter:
mailberatung@genesungsbegleiter-hh.de

Die Telefonseelsorge Gottingen ist Tag und Nacht unter der Rufnummer 0800-
1110111 erreichbar, auch an Wochenenden und Feiertagen.

Die Initiative ,Solidarisch gegen Corona“ ist unter FON: 0551/27076894 erreichbar
und vermittelt Nachbarschaftshilfen.

Coronahilfe Gottingen bei Facebook und per E-Mail

(1) Leichte
@ Sprache

Informationen in Leichter Sprache als Flyer finden Sie hier und hier auf der

Webseite Mein Schlissel zur Welt.

Das Ethno-Medizinische Zentrum e.V. (EMZ) stellt ab sofort Faltblatter und E-Paper
mit Informationen zum Coronavirus SARS-CoV-2 online. Aktuell kbnnen diese in 15
verschiedenen Sprachen im Internet gelesen werden. Zusétzlich stehen PDF-
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Dateien zum Download bereit. Das Angebot ist auch auf Mobilgerate angepasst und
kann abgerufen werden unter: http://corona-ethnomed.sprachwahl.info-data.info/

Wenn Sie den Verdacht haben, am Coronavirus erkrankt zu sein, gehen Sie bitte
nicht direkt zum Arzt oder ins Krankenhaus, sondern nehmen zunachst telefonisch
Kontakt mit Ihrem Arzt auf, um das weitere Vorgehen zu besprechen. Bendétigen Sie
daruiber hinaus oder auf3erhalb der Praxiszeiten arztlichen Rat, erreichen Sie unter
der Nummer 116117 den arztlichen Bereitschaftsdienst.

Sie kénnen in der CovApp der Charité fur sich prufen, wie das fur Sie richtige
Vorgehen ist: hitps://covapp.charite.de/

Bitte beachten Sie auch weiterhin die allgemeinen Hygieneregeln. Besonders das
haufige und grindliche Handewaschen ist ein wichtiges Mittel, um Ansteckungen mit
Atemwegsinfekten zu vermeiden.
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